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 جتماعية والقتصاديةغرافية والا و الخصائص الديم

 والمشكلات التي تواجهها امرأةالتي ترأسها  للأسر الأردنية 

Socio- demographic, and Economic Characteristics, and the 

Problems of the Jordanian Female- Headed Households 

تعدددد الأسدددرة الوحددددة الأساسدددية لب دددا  المجتمددد م ويلددد  عمدددى عاتل دددا مسدددؤوليات اجتماعيدددة مقدمةةةة: 
. 1مركزا لم شاط الاقتصادي في المجتم كما تمثل م ب ا الأ ورعاية ووط ية كبيرةم تتمثل في ت شئة

لذلك حرصت الدول عمدى مدر العصدور عمدى الحعداظ عمدى قدوة ب ا فدا والحعداظ عمدى تماسدك ا بمدا 
يسدد م فددي رفددات المجتمدد  والحعدداظ عمددى ب يتددك ووحدتددك وتماسددككم وبمددا يسدداعد فددي تحليدد  اسددتلرارت 

 ووحدة ب ا ت.
موصدول إلدى لإلدى تمكدين الأسدر عمدى اخدتوف ظروف دا وأمداكن تواجددفا تسعى الدول عمومدا 

تتمتددد  بالمرو دددة التدددي تمك  دددا مدددن مواج دددة الأزمدددات والتعامدددل والتكيدددف مددد   أسدددرة قويدددة ومتماسدددكة
مختمف المتغيدرات التدي تمدر وتحديط ب دا. وفدي الأردن عمدى وجدك الخصدوص سدعت الحكومدة إلدى 

رد يددة. وفددي فددذا الصدددد أ شدد ت المؤسسددات المتخصصددة تممددس المشددكوت التددي تواجددك الأسددرة الأ
مظمة لمج ود الراميدة لتمكدين ليمثل جا  إ شا  المجمس الوط ي لشؤون الأسرة قد و  مبشؤون الأسرة

ووضددددد   مرسدددددم السياسدددددات :. ومدددددن أفدددددداف فدددددذت المؤسسدددددات2الأسدددددرة وحمايت دددددا ورفددددد  مسدددددتوافا
الاسددددتراتيجيات الكعيمددددة بتحسددددين وضددددمان ظددددروف أفضددددل لجسددددرة الأرد يددددة فددددي كافددددة المجددددالات 

 الاجتماعية والاقتصادية والصحية.
تس م المشكوت التي تعا ي م  ا الأسرة في الحد من قدرت ا عمى أدا  أدوارفا ووظائع ا عمى 

ومددا قددد يترتددب  موالبطالددة العلددرشددكمة متزايدددة مددن الأسددر الأرد يددة م االوجددك الأكمددل. وتواجددك أعددداد
%م إلا أ دددك أعمدددى بدددين 41.3عمي دددا مدددن مشددداكل اجتماعيدددة. وقدددد بمدددا معددددل البطالدددة فدددي الأردن 

وزارة . وتشدددددير بيا دددددات 3% للإ ددددداث(4.11% لمدددددذكور ملابدددددل 4411) الإ ددددداث م دددددك بدددددين الدددددذكور
يلل إ عداق م عدن خدط  و سبة الأفراد الذين العلر سبة  م إلى أن 44/4002/.4التخطيط كما في 

مم وترتعدد  4004% عددام 4114ملار ددة مدد   م.400مددن السددكان فددي عددام  %41.7بمغددت  العلددر
مم وقددد ارتععددت 4004% لعددام 4117م ملابددل .400% لعددام 4411فددذت ال سددبة قددي الريددف إلددى 
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ويشددير تلريددر  .م4004% عددام 4411م ملابددل .400% عددام 4314فددي م دداط  الحضددر لتبمددا 
مم إلدددى أ دددك وعمدددى الدددرظم مدددن تدددرابط ظدددافرتي البطالدددة 4001يدددة لجلعيدددةم الأردن الأفدددداف الإ مائ

والعلددرم إلا أن ا خعدداض الأجددور يشددكل سددببا مددن أسددباب العلددرم وذلددك بسددبب أن معظددم العدداطمين 
عن العمل من العلرا  يلبمون بالعمدل ولدو كدان مؤقتدا وبد جر زفيدد جددا. وتجددر الإشدارة كدذلك إلدى 

ن العلر وحجم الأسرة. وأشار التلرير أيضا إلى أن موضوع فلدر المدرأة يحتداج وجود عوقة قوية بي
 .4أن يولى الع اية الم اسبةو لأن يملى عميك الضو  

 الدراسات السابقة:الإطار النظري و 
– Femaleعمى المستوى العالمي عن موضوع الأسر التي ترأس ا امرأة  ظ رت أول دراسة

Headed Households  41.1في عام (Lof, 1999 وبددأ عددد الدراسدات الم شدورة فدي .)
المجددوت العمميددة بالتزايددد بشددكل ممحددوظ فددي علددد السددتي اتم إلا أن فددذا الافتمددام بدددأ يخبددو خددول 

ن ظالبيددة أالسددبعي اتم وعدداد الافتمددام بددك مددن جديددد خددول علددد التسددعي ات. ومددن الجدددير بالددذكرم 
ات المتحدددة الأمريكيددةم ك دددام أوروبددام اسددتراليام و يوزيم دددا. وكددان فددذت الدراسددات أجريددت فددي الولايدد

دراسدددات(  7% مدددن فدددذت الدراسدددات )414 صددديب م طلدددة الشدددر  الأوسدددط وشدددمال أفريليدددا حدددوالي 
(Lof, 1999.)  

 حسدددب تعريدددف الأمدددم المتحددددة Female Headship يشدددير مع دددوم رئاسدددة المدددرأة لجسدددرة
(ESCWA, 2001) مالية التي تلدوم ب دا المدرأة فدي الأسدرةم واتخاذفدا لملدرارات المسؤولية ال" :إلى

دارت ا الاقتصادية لجسرة بالإ ابة عن رب الأسرة الغائب أو أ  ا المسافم الاقتصادي  الأساسيةم وا 
 أحد الأشكال الآتية: فذت الرئاسة وت خذ .الرئيس لجسرة

أطعال أو م  الأسرة الترمل أو الطو م حيث تعيش المرأة في مسك  ا م  أو بدون  .2
 الممتدة.

 فجرة الزوج وعممك في الخارج. .2

سجن الزوج لأسباب تتعم  بارتكابك لمجرائم أو لأسباب سياسية ذات عوقة بالحروب  .3
 والصراعات.

 تعطل الزوج لأسباب تتعم  بالافتلار لمم ارات أو كبر السن أو الإعاقة. .4

ماليا لأعضا  الأسرة العاطمين أو المرأة العزبا  التي تعد المصدر الرئيس والوحيد  .5
 الأطعال المعاقين في الأسرة.

 ال سا  الم جورات من أزواج ن أو اختعا  الزوج بسبب ظروف الحروب أو الصراع. .6
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 Single سدددبة الأسدددر التدددي يرأسددد ا أحدددد الوالددددين ا فددديشددد دت المجتمعدددات المتلدمدددة تزايدددد

Parent Families  .فمدثوم بمغدت  سدبة الأسدر التدي ترأسد ا وبخاصة الأسر التدي ترأسد ا امدرأة
%م فيمددا بمغددت  سددبة الأسددر التددي 47حددوالي  4111امددرأة فددي الولايددات المتحدددة الأمريكيددة عددام 

لجسدر التدي يرأسد ا  (%21م وال سدبة المتبليدة )(Stockard, 1997% )1يرأس ا الرجل حوالي 
 التددي ترأسدد ا امددرأة الأسددر ظددافرةر وتعددود الأسددباب الرئيسددية لا تشددا .كددو الددزوجين )الرجددل والمددرأة(

فدددي المجتمعدددات الصددد اعية المتلدمدددة بشدددكل عدددام والولايدددات المتحددددة الأمريكيدددة بشدددكل خددداص إلدددى 
عدددداممين أساسدددديينم فمددددا: ارتعدددداع معدددددل الحمددددل بددددين المرافلددددات ظيددددر المتزوجددددات أو مددددا يسددددمى 

وارتعددداع  معميميدددا(بالأم دددات ظيدددر المتزوجددداتم وخاصدددة بدددين الجماعدددات الأقدددل حظدددا )اقتصددداديا وت
فدذت الأسدباب عمدا كدان  وتختمدف. (Mooney et al., 2000) معددلات الطدو  أو الا عصدال
لظ دور الأسدر التدي ترأسد ا  حيدث كدان الترمدل فدو السدبب الدرئيس سائدا في أوائل اللرن الماضديم

 امرأة في مختمف المجتمعات المتلدمة.
كمددا يشددير  م4171المجتمعددات ال اميددة م ددذ عددام تزايددد ا تشددار الأسددر التددي ترأسدد ا امددرأة فددي 

ومد    ايدة الثما ي دات أصدبح مع دوم رئاسدة . (Buvinic et al., 1987) وآخدرونلدذلك بيوف دك 
 Arias) المرأة لجسرة معروف  سبيا في المجتمعات ال امية م  وجود مشكوت في تعريعك وقياسك

& Palloni, 1996)ا امرأة في مختمدف المجتمعدات ال اميدة. ظافرة الأسر التي ترأس  زايدت. وت
 %م والصدددحرا  الأفريليدددة42 %م وآسددديا43 فمدددثوم بمغدددت  سدددبة فدددذت الأسدددر فدددي الشدددر  الأد دددى

وفددي إيددران بمغددت  سددبة فددذت الأسددر  (.Bongaart, 2001)% 41 %م وأمريكددا الوتي يددة44
 لعربدديموفددي العددالم ا  .(Kristiansen, 2003) % بحسددب الإحصددا ات الرسددمية40حددوالي 

%م .4ليبيددا وفددي %م 43مصددر  وفددي %م44بمغددت  سددبة الأسددر التددي ترأسدد ا امددرأة فددي الجزائددر
قددي و  م%.441 فددي لب ددانو  (.Nosseir, 2003% )44السددودان  وفددي %م43المغددرب وفددي 

. وفدي سدوريا (ESCWA, 2001) %. 43م وفدي الديمن %1 ظدزةفدي و  م%.11 الضدعة الغربيدة
% لعدددددام 41م وفدددددي مصدددددر 4001% لعدددددام 40قطدددددر  م وفدددددي4004% لعدددددام 1كا دددددت ال سدددددبة 

40025. 
د و كدددل مدددن إلدددو  دراسدددةدراسدددات عددددة أجريدددت فدددي فدددذا المجدددال عمدددى المسدددتوى العدددالمي م  دددا: 

حول ا تشار الأسر التي يرأسد ا أحدد الوالددين فدي ( ,Ellwood & Jenckes 4001)ز يوجي ك
التدي (  .4117Morada, et al)دراسدة مدورادا و . 4120 دذ عدام الولايدات المتحددة الأمريكيدة م

أن ظالبية الأسر التدي ترأسد ا امدرأة تتركدز فدي الم داط  الحضدريةم ومدن الأرامدلم وأن أشارت إلى 
ومراجعدددة مجمدددس السدددكان والمركدددز الددددولي  حجدددم الأسدددرة أكبدددر مدددن الأسدددر التدددي يرأسددد ا الرجدددل.
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 The Population Council & International Center forلدراسددات المددرأة 

Research on women  دراسدة حدول الأسدر التدي ترأسد ا امدرأة ) 31لحدواليArias & 

Palloni, 1996).  بيترسدون ودراسددةPeterson, Janice. et. al. (2002) ودراسددة 
 لجسرة المعيشية في ريف ب غودش.حول رئاسة المرأة  ( ,4001Joshiجوشي )

لتدددي ترأسددد ا امدددرأة فدددي بعدددض م ددداط  كمدددا أجدددرت الاسدددكوا دراسدددة اسدددتطوعية حدددول الأسدددر ا
في كل من اليمن ولب ان والضعة الغربية وظزة ب دف صياظة سياسات لمكافحة ( 4004) الاسكوا
إلددددى  م4170% عددددام 4413عددددي لب ددددانم ارتععددددت  سددددبة الأسددددر التددددي ترأسدددد ا امددددرأة مددددن ف العلددددر.
 م4170عددام % .21. كمددا ارتععددت فددذت ال سددبة فددي الم دداط  الريعيددة مددن م4117% عددام .441
الأسدددر التدددي  الكبيدددرة مدددن غالبيدددةالم كا دددت م4117. وبحسدددب بيا دددات م4117% عدددام 4011إلدددى 

% .41% مطملاتم و 2% ظير متزوجاتم و .441 أنو  م%(10ترأس ا امرأة في لب ان أرامل )
% ملار دة 30متزوجات. وبمغت  سبة العلر بين الأسر التي ترأس ا امرأة في الضعة الغربيدة وظدزة 

% بين الأسر التي يرأس ا الرجل. وفي اليمنم بمغت  سبة الأسر التي ترأس ا امرأة حوالي 44م  
 سددبة إلددى . وتختمددف فددذت ال سددبة حسددب مكددان الإقامددة حيددث تدد خعض فددذت ال4111% عددام 43
وقد دلت فذت الدراسات  %.41ترتع  في الم اط  الريعية إلى بي ما  % في الم اط  الحضرية40

فذت الدراسداتم وزيدادة  سدبت ام وا خعداض دخم دام وازديداد المشدكوت التدي تواجدك عمى ازدياد حجم 
المرأة وأطعال ا مثل: سو  التغذيةم والبطالةم وتسرب الأطعال مدن المددارسم وارتعداع معددل وفيدات 

 أطعال فذت الأسر.
سدن ومعددل  والحجدمم وعم دفدي ال التغيدر فديتمثمدت  عديددة ش دت الأسرة الأرد يدة تغيدراتوقد 
فدي  رأسد ا  سدا تعددد الأسدر التدي أن  إلدى 40016شير  تائج تعداد السكان والمسداكن م وتالزواج
. وقدد ارتععدت فدذت ال سدبة 4001% عدام .401إلدى  4111% عام  112ازدادت من  قد الأردن
ا عكاك الدزواج سدوا  بدالطو   إلىفذت الزيادة ورا  السبب  رج وقد ي  40077لعام  4414لتصل 

ولا  أو العجدز والمدرض وظيرفدا مدن الأسدباب. مأو الترمل أو لأسدباب مختمعدة كالعمدل خدارج الدبود
شك أن ارتعاع  سبة الأسر التي ترأس ا ال سا  سيؤدي إلى تزايد الأعبدا  الاقتصدادية والاجتماعيدة 

 الأسدددرة واتخددداذ اللدددرارات ذات العوقدددة وال عسددية عمدددى المدددرأة وذلدددك لتحمم دددا مسدددؤوليات إدارة شدددؤون
 4417أن أعمى  سبة لجسر التي ترأس ا امرأة كا ت في محافظة الطعيمةم حيث بمغدت و . بشؤو  ا

وعمدى العكدس مدن ذلدكم فد ن  مئويدة عدن ال سدبة الكميدة لممممكدة. لطدة  414% أي بزيدادة ملددارفا 
% ممدا يشدير  214حيدث بمغدت لعلبدة ت فدي محافظدة اكا دأقل  سبة للإ اث الوتي يرأسن أسدرفن 

( أن الد مط 4117ويوضدح ف دد الحيداري ) .أخدرى إلى الت ثير الواضح ل جرة الرجال إلدى محافظدة
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( لا تتجدداوز 31-40فددي العئددة العمريددة ) -4111حسددب تعددداد السددكان –العمددري لربددات البيددوت 
مدد  تلدددم المددرأة فددي  % مددن مجمددوع أربدداب الأسددرم ثددم تبدددأ فددذت ال سددبة فددي الارتعدداع التدددريجي1

سد ة فد كثر(. وأن  سدب الأسدر  .7% فدي الأعمدار المتلدمدة ).4العمرم حيث تصل إلى حدوالي 
%. وكدان 1%م في حين بمغت  سب الجامعيدات 23التي لا تحمل ربات ا أي مؤفل عممي بمغت 

و % متزوجدةم 3117% عزبدا م و 111توزي  الأسر حسب الحالة الزواجية لربدة الأسدرة كدالآتي: 
أرممددة. وارتعدداع  سددب الأرامددل فددي فددذت العئددة العمريددة ي سددحب عمددى جميدد   211.% مطملددةم و 1

المحافظات في المممكةم وتصدل ال سدبة فدي بعضد ا )مثدل: محافظدة البملدا  والكدرك والطعيمدة( إلدى 
% مددن مجمددوع الأسددر. ويرجدد  ذلددك إلددى اخددتوف أ مدداط الوفدداة بددين الج سددينم 20مددا يزيددد عمددى 
الأعمار المتلدمةم مما يؤدي إلى ارتعاع حالات الترمل بين الإ داثم وبالتدالي ا تلدال وبخاصة في 

% مدن مجمدوع 43الرئاسة لممدرأة عمدى الأظمدب. وأن  سدبة الأسدر التدي تلديم فدي مسداكن مسدت جرة 
فددذت الأسددر. وفددذا يوضددح حجددم معا دداة ربددات البيددوت مدد  ازديدداد العمددر حيددث يملددي عمددى عاتل ددا 

 ور الأسرة والأب ا .مسؤولية تدبر أم
أظ رت ال تائج إن  ظرة  (م.411لخميل درويش وآخرون )وفي دراسة ت اولت فئة المطملات  

دو يةم ف ي تخض  لرقابة اجتماعية لا تخمو من التشكك والتجريح والموم بال المجتم  لممطملة تتسم
التعمديم كمؤشدر فدام  متغيدر ويبرزوالمضايلةم مما يحد من حرية حركت ا في المحيط الاجتماعيم 

  في حياة المطملة يعزز ثلت ا ب عس ا.

وتشير مؤشرات دائرة الإحصا ات العامة إلى تزايد عدد وقوعات حالات الطو  
 .2227لكل ألف عام  (2.2)معدل الطو  الخام كان  حيثالمسجمة في المممكة 

تلرير "الأردن بالأرقام"  وذلك بحسب (2.2) 2226الطو  لعام  بي ما كان معدل
  العامة. الإحصا اتوالصادر عن دائرة  2228م 2227

وبددالطب  فدد ن ارتعدداع عدددد حددالات الطددو  يددرتبط إيجابددا بزيددادة عدددد الأسددر التددي ترأسدد ا امددرأة 
بسدبب كدون المطملدات مدن العئددات التدي تشدكل فدذت الأسدرم وتزيددد المعا داة عمدى الأظمدب فدي حالددة 

 ع الطو  وذلك بسبب المعا اة لجم والأب ا . وجود أب ا  ع د وقو 
يتضح من المسوحات والدراسات التي جرى استعراضد ا زيدادة  سدب الأسدر التدي ترأسد ا امدرأة 

م  بلا  فدذت ال سدبة أعمدى فدي معظدم الددول المتلدمدة.  مفي الدول المتلدمة وال امية عمى حد سوا 
 الأب دا  والأم داتم وتتعددد فدذت عمدى فدار يوت ث مكما أشارت إلى عدة مشدكوت تدرتبط برئاسدة المدرأة

المشكوت لتشدمل: ارتعداع  سدبة فلدر فدذت الأسدر ملار دة ببداقي أشدكال الأسدر )الأسدر التدي يرأسد ا 
الأبم والأسدددر التدددي يرأسدددد ا كدددو الأبدددوين(م وأن أطعددددال فدددذت الأسدددر أكثددددر احتمدددالا لمتسدددرب مددددن 

 ية.وأكثر احتمالا لممعا اة من سو  التغذ مالمدارس
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 التعريف الإجرائي لمفهوم رئاسة المرأة:

 ظرا للمة الدراسات التي ت اولت فذت اللضيةم وعدم وجود تعريف محدد يمكن تب يدك لأظدراض 
التعريدددف الإجرائدددي الآتدددي والدددذي سددديتم ب دددا  عميدددك اختيدددار عي دددة الدراسدددةم  اعتمدددادالدراسدددةم فسددديتم 

امددرأة تشددمل جميدد  الأسددر التددي تتددولى المددرأة  ويشددير فددذا التعريددف إلددى: "أن الأسددر التددي ترعافددا
مسدددؤولية إدارة وتسددديير كافدددة شدددؤو  ا الاقتصدددادية والاجتماعيدددة. وقدددد  تجدددت فدددذت الرئاسدددة ك تيجدددة 

 لواحد أو أكثر من الأسباب الآتية:
م حيث تعيش المرأة في مسك  ا م  أو بدون أطعال أو م  / الا عصالالترمل أو الطو  .2

 الأسرة الممتدة.

 الزوج لأسباب تتعم  بارتكابك لمجرائم أو لأسباب سياسية.سجن  .2

المرض أو العجز عن لأسباب تتعم  بكبر السن أو  عن أدا  دورت الرئاسي الزوج عدم قدرة .3
 .أدا  دورت الرئاسي لأي سبب كان

 سعر/ عمل الزوج خارج البود. .1

كان  ظراً لعددم  ظرف لأيج أو اختعا  الزو  مال سا  الم جورات من أزواج نوقد تم استبعاد حالة 
تضدمي  ا  إمكا يدةوجود مثل فذت الحالة في الأردن أو وجودفا ب سب لا تكاد تدذكر وبالتدالي عددم 

 لعي ة الدراسة.

 مشكمة الدراسة:

لاقى موضوع الأسر التي ترأس ا امرأة افتماما متزايدا من السياسيين والمخططين وراسمي 
م وذلك المتلدمة بشكل عام والمجتمعات ال امية بشكل خاصالسياسات والباحثين في المجتمعات 

وقد تم التوجك لدراسة فذا ال وع .  ائ ابألمرأة و ة بارتبطوالمشكوت الم تزايد  سب فذت الأسر بسبب
المرأة والواق  الاقتصادي والاجتماعي فعي دراسة " .من الأسر  تيجة لما أشارت إليك الأدبيات

أن شدة العلر بين ال سا  أو الأسر التي ترأس ا أوضحت فالح الطويل  إعدادمن  "وعممية الت مية
الخصائص  :فلر المرأة في الأردنكما أشارت دراسة ". 8امرأة أشد وط ة من تمك التي يرأس ا رجل

إلى أن الأسر  م4001ال يئة الت سيلية لمتكافل الاجتماعي   عذت اوالتي  "والعمميات المولدة لك
سر التي حتمالية وقوع الأاعمى من أ م وأ  اوقوع في دائرة العلرلماحتمالية  أكثر ةأترأس ا امر  التي

% ملار ة م  حوالي 4.143 لأسر التي ترأس ا  سا  إلىوتصل  سبة العلر في ا. يرأس ا رجل

                                                 
8 http://www.wacjo.org/wp-print.php?p=18, The World Affairs Council. 

 

http://www.wacjo.org/wp-print.php?p=18
http://www.wacjo.org/wp-print.php?p=18
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. وبالرظم من التلارب في ال سب إلا أن 40039يرأس ا رجال وف  مؤشرات لجسر التي  41%
 ة التعرض ل ا تعتبر محدودة لجسر التي يرأس ا رجال.المشكوت واحتمالي

الأسر  وتعد م اأدى التغير في ب ا  وحجم الأسرة إلى بروز مشكوت اقتصادية عدة ترتبط ب وقد
بسبب ارتعاع  سبة بطالة المرأة بشكل عام وتد ي  أكثر احتمالا لمتعرض لمعلر التي ترعافا امرأة
لعام  4117إلى  4004لعام  4114من  في الأردن )ارتععت  سبة العلرمستوى أجورفا 

كما سافمت التغيرات والظروف الاقتصادية عمومام وال ظرة ال مطية لممرأة في تعاقم  م(.400
ات عمى الأسر التي ترعافا امرأة بسبب كو  ا ت ثير ال فذت  عكستو المشكوت المرتبطة بالمرأة. 

الذين يواج ون مشكوت  الأب ا والمسؤول عن  فذت الأسر والمسؤول الأوحد عنالمعيل الوحيد 
م وتد ي التحصيلم في سن مبكرة معمللتوجك لاسرة والتي تشمل: عدة كو  م أعضا  في فذت الأ

ضغوط عمى المرأة في الجا ب ال مزيدا منفذت الظروف مجمل  تعرضو والتسرب من المدارس. 
 الاقتصادي والاجتماعي.

 فلدالتي بدأ حجم ا يتزايد بشكل ممحوظ  ةإحدى أ واع الأسر الأرد يتعد الأسر التي ترأس ا امرأة 
  .4111% لعام 112م بي ما كا ت 4007% لعام 4414فذت الأسر بمغت  سبة 

 لاقددت قضددايا الأسددرة بشددكل عددام افتمامددا متزايدددا مددن المؤسسددات ذات العوقددة بشددؤون الأسددرة
 موالطعولددددة مبالأسددددرةتيجيات المتعملدددة م وتمثددددل ذلدددك فددددي صددددياظة السياسدددات والاسددددتراوفدددي الأردن

وقددد جددا ت الخطددط والاسددتراتيجيات الوط يددة لتركددز عمددى تمكددين الأسددرة وحمايددة أفرادفددا.  والمددرأة.
يعمو عمددى لدد وبر دامج حمايددة الأسددرة سددرةلمجمددس الددوط ي لشددؤون الأاإ شدا   الإطدداروجدا  فددي فددذا 

 مالمؤسسدددات التدددي ت دددتم بشدددؤون الأسدددرةرسدددم السياسدددات الخاصدددة بالأسدددرة ليدددتم ت عيدددذفا مدددن قبدددل 
ولتحسددين مسددتوى معيشددت ا. كددذلك كددان لت سدديس إدارة حمايددة الأسددرةم وصدد دو  المعو ددة الوط يددة 
الأثر العاعل في حماية الأسرة وتمكي  ا. وبالرظم من ذلك ف ن ف اك حاجة ممحة لمزيد مدن الددعم 

ظدددراً لتزايدددد  سدددب فدددذت الأسدددر لجسدددر عمومدددا ولجسدددر التدددي ترأسددد ا امدددرأة عمدددى وجدددك الخصدددوص  
 ولممشكوت التي تواجك ربة الأسرة وأب ا فا.

الدراسددات والبحددوث التددي يمكددن أن تزيددد مددن معرفت ددا ب ددذا ال ددوع مددن الأسددر  و دددرة فددي ظيددابو 
وما  مفي محاولة لتلصي الظروف المعيشية ل ذت الأسر الوط ية فذت الدراسة جا ت موخصائص ا

 :ةالآتي ةمئسوذلك من خول الإجابة عن الأ من صعوبات. كاجوما تو  متعا يك من مشكوت
 لأسر التي ترأس ا امرأة؟االسؤال الأول: ما خصائص 

 السؤال الثا ي: ما ظروف مسكن الأسرة؟
 السؤال الثالث: ما المشكوت التي تواجك ربات الأسر؟

                                                 
9 http://www.amanjordan.org/a-news/wmview.php?ArtID=19240  

http://www.amanjordan.org/a-news/wmview.php?ArtID=19240
http://www.amanjordan.org/a-news/wmview.php?ArtID=19240
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 السؤال الراب : ما المشكوت التي تواجك الأب ا ؟

  ظرة المجتم  لوض  الأسرة ولوض  الأب ا ؟السؤال الخامس: ما 

 السؤال السادس: فل تختمف  ظرة المجتم  بحسب سبب ترؤس المرأة لجسرة؟

 أهمية ومبررات الدراسة:
ت بدد  أفميددة الدراسددة ومبررفددا مددن طبيعددة وأفميددة الموضددوع والددذي يسددعى لتلصددي الخصددائص  .4

لتدددي ترأسددد ا امدددرأةم والتدددي تعدددد ذات الديموظرافيدددة والظدددروف الاقتصدددادية والاجتماعيدددة لجسدددر ا
 أفمية وأولوية لممممكة الأرد ية ال اشمية.

التطبيلدددات المتعدددددة ل تدددائج فدددذت الدراسدددة والتدددي يتوقددد  م  دددا مسددداعدة صدددا عي السياسدددات فدددي  .4
 تحديد ورسم السياسات والاستراتيجيات المستلبمية لجسرة.

ت وبالتدددالي تحديدددد أوجدددك وأوليدددات يتوقددد  أن تسددد م  تدددائج الدراسدددة فدددي تحديدددد طبيعدددة المشدددكو .3
 التدخل وطبيعة المساعدات التي يمكن تلديم ا ل ذت الأسر.

 ظياب الدراسات والبحوث الوط ية التي تغطي فذا الجا ب. .1

 
لتلصدددي الظدددروف المعيشدددية لجسدددر التدددي  الدراسدددة الحاليدددة دراسدددة اسدددتطوعية منهجيةةةة الدراسةةةة:

( المعتمدد عمدى اسدتخدام التحمديوت Quantitativeالجا دب الكمدي ) ترأس ا امرأةم وسيتم اعتمداد
 Face)الشخصدية  الملدابوت الإحصائيةم لمتعرف عمى الخصائص التي سيتم قياس ا من خول

to Face Structured Interviews) سدتخدام اسددتبا ة اب المدواتي يرأسدن أسدرفن لجم دات
 (Qualitative) ة لاعتمدداد الجا ددب الكيعدديإضدداف .الدراسددة للإجابددة عمددى أسددئمةخصيصددا  تعدددأ

عطدا  وصدف دقيد  لممشدكوت والضدغوط التدي تعدا ي  ملوصف واقد  وظدروف حيداة فدذت الأسدر وا 
 Focus( اعتماداً عمى أسدموب مجموعدات ال لداش المركدز )ربة الأسرة وأب ا فا) فذت الأسر م  ا

Group)  يددتم وصددع ا مددن ربددات فددذت لمتعددرف عمددى المشددكو ت التددي تواج  ددا فددذت الأسددر كمددا
 .الأسر

 إجراءات الدراسة: 
 عمدى مسدتوى المممكدة التدي ترأسد ا امدرأة لأسدر الأرد يدةالدراسدة مدن ا عي دة تكو دت عينة الدراسةة:

الأرد يدددة ال اشدددمية وعمدددى مسدددتوى الأقددداليم الدددثوث )شدددمالم وسدددطم ج دددوب(م وقدددد تكو دددت العي دددة 
موافلت دددا لمخصدددائص يا وروعدددي فدددي تحديددددفا تدددم اختيارفدددا عشدددوائ .أسدددرة 4400ن المسدددت دفة مددد

توزيدد  السددكان   كددانم حيددث  سددمة 743000. فملا عددددابددال الجغرافيدة فددي توزيدد  سددكان المممكددة
 إقمدديمالشددمالم وفددي  إقمدديم% فددي 4711الوسددطم  إقمدديم% فددي 2411عمددى الأقدداليم الددثوث كددالآتي: 

 فرد. 11.ا كان متوسط حجم الأسرة %. كم112الج وب 
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ل ذت العي دة المسدت دفة تدم الاسدتعا ة بثوثدة عشدر باحثداً ميددا يا مدن ذوي الخبدرة السدابلة ولموصول 
في مجال جم  البيا اتم وقد خض  فذا العري  لتدريب عمى استخدام الاستمارة ليدتمكن مدن جمد  
البيا دددات بددد عمى مسدددتويات الدقدددة والموضدددوعية. ولموصدددول لمعي دددة المسدددت دفة تدددم الاسدددتعا ة بكافدددة 

ات التي تتعامل م  مثل فذت العائوت مثل: جمعيات المجتم  المحميم والمؤسسات الرسمية الج 
أسددرة لضددمان الحصددول عمددى العي ددة المسددت دفة  4300والتطوعيددة. كمددا تددم توزيدد  الاسددتمارة عمددى 

أسدددرة(. وبعدددد إجدددرا  عمميدددات التددددقي  عمدددى الاسدددتمارات التدددي تدددم اسدددتوم ا مدددن الأسدددر  4400)
دراسة واستبعاد الاستمارات ظير المسدتكممة البيا دات كا دت العي دة ممثمدة بد لف ومائدة المست دفة بال

% مددن أصددل مددا تددم 1111أسددر(. وبددذلك فدد ن  سددبة الاسددترجاع تسدداوي  4401وأربدد  اسددتمارات )
  .استمارة( 4300توزيعك من استمارات )

م التددي تددرأس أسددرت ا ممددرآةلجمدد  بيا ددات الدراسددة موج ددة ل تددم ب ددا  اسددتبا ة خاصددة داة الدراسةةة:أ
جسددرةم يمي ددا ل الديموظرافيددة والخصددائص بيا دداتأساسددية تضددم ت البا ة ب ددودا سددتالا فددذت توتضددم 
والاجتمدداعي لجسددرةم إضددافة لمب دددود الخاصددة بالمشددكوت التدددي  مخاصددة بالبعددد الاقتصدددادي اب ددود

راجعدة الدراسدات السدابلة فدي تواجك ربة الأسرة وأب ا فا. وقد اعتمدد فدي ب دا  فدذت الاسدتبا ة عمدى م
المجالات ذات العوقة بالأسر التي ترأس ا  سا . كما كدان لمجموعدة ال لداش المركدز التدي  ظمدت 
لعي دددة مدددن الأسدددر التدددي ترأسددد ا امدددرأة أثدددر فاعدددل فدددي تعدددرف المشدددكوت التدددي يجدددب أن تتضدددم  ا 

 الاستمارة.
  معاملات الصدق والثبات لأدوات الدراسة:

المختصدين فدي عشدرة مدن عمدى  المبدئيدةبصورت ا  الاستبا ةتم عرض  ستبانة:معاملات صدق ال
ب ا  عمى بصيغت ا ال  ائية   اتعديم وقد تم. 10الافتمام ب ذا الموضوع مجال عمم الاجتماعم وذوي

آرا  المحكمددددين سددددوا  بتعددددديل الب ددددود أو حددددذف ب ددددود محددددددة أو التوصددددية ب ضددددافة ب ددددود جديدددددة 
  ." يوضح الاستبا ة بصورت ا ال  ائية(4" لوستبا ة )الممح  رقم

معامددددل ألعددددا كرو بدددداخ لوسددددتبا ة )لمب ددددود التددددي ت اولددددت  تددددم حسدددداب معةةةةاملات ثبةةةةات السةةةةتبانة:
المشددكوت التددي تواجددك الأسددرةم والب ددود التددي تعطددي تلددديرا لم ظددرة لسددبب تددرأس الأسددرة( وقددد كددان 

باً لاسدددتخدام فدددذت الأداة فدددي دراسدددات %( وفدددذا يمثدددل ثباتدددا م اسددد2111مسدددتوى الثبدددات لممليددداس )
 .11لاحلة

                                                 
و توجك ببالا الشكر والتلدير لممحكمين الذين سافموا في إثرا  الدراسة من خول مراجعة أداة الدراسة ووضع ا بصورتك ال  ائية التي  10

 دت لمحصول عمى  تائج فذت الدراسة.أعتم
حيث تم تضمين  SPSSتم حساب معامل الثبات لأداة الدراسة )العاكرو باخ( باستخدام حزمة التحميل الإحصائي لمعموم الإ سا ية  11

 كافة الأسئمة مليدة الإجابة الواردة في الاستبا ة في عممية الحساب لمعامل الثبات.
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 الإحصدائية سئمة الدراسة تم استخدام بر امج الحزمدة لمجا ب الكمي الخاص ب :الإحصائيالتحميل 
لحسداب   Statistical Package for Social Sciences(SPSSلمعمدوم الاجتماعيدة )

كمددا تددم اسددتعراض البيا ددات الكيعيددة المرتبطددة بظددروف  .ارتم  وال سددب المئويددةم والمتوسددطاتالتكددر 
وذلك بحسب الوصف الملددم مدن ربدة الأسدرة لطبيعدة  ومشكوت فذت الأسر )ربة الأسرة والأب ا (م

المشكوت والضغوط التي تواج  ام وذلك من خول مجموعات ال لداش المركدز التدي تشدتمل عمدى 
 ذت المشكوت وسبل حم ا.لتعرف ف تي يرأسن أسرفنموا سا  العي ة من ال
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 نتائج الدراسة
فددددفت فدددذت الدراسدددة إلدددى التعدددرف عمدددى خصدددائص الأسدددر التدددي ترأسددد ا امدددرأة  والمشدددكوت التدددي 
تواج  دددا والمشدددكوت التدددي يواج  دددا الأب دددا . وسددديتم تاليددداً اسدددتعراض  تدددائج كدددل سدددؤال مدددن أسدددئمة 

 الدراسة.الدراسة وم اقشة ال تائج الخاصة بك وبما يحل  أفداف 
 السؤال الأول: ما خصائص الأسر التي ترأس ا امرأة؟

 التدددي توضدددحللإجابدددة عمدددى فدددذا السدددؤال تدددم حسددداب التكدددرارات وال سدددب المئويدددة لجميددد  المتغيدددرات 
 توضح الجداول التالية الخصائص الرئيسية لمعي ة:الدراسةم  عي ةخصائص 

 لمرأة ترأس أسرت ا: توزي  عي ة الدراسة حسب الحالة التي جعمت ا-4-جدول 
 انزكزار سجت رئبسخ الأسزح

انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ

 47.83 47.83 528 الاَفصبل/ انطلاق

ػًم انشوج خبرج / سفز

 انجلاد
126 11.41 59.24 

 63.55 4.26 47 سجٍ انشوج

 81.43 17.93 198 وفبح انشوج

ئػبلخ / يزض/ ػجش

 انشوج
205 18.57 100 

 100 1104 انًجًوع
 

يوضح الجدول الساب  التكرارات وال سب المئوية لجسر التي ترأس ا امرأة حسب السبب الذي أدى 
%(. فيمددا جددا  فددي المرتبددة 1711ل ددذت المسددؤولية. ويتضددح أن الطددو  احتددل أعمددى فددذت ال سددب )

 دام وتوفدا الثا ية العجز/ المرض/ والإعاقة وقد تم جم  فدذت العئدات  ظدرا لمتشدابك الكبيدر فيمدا بي 
وفاة الزوج. وقد كا ت أد ى ال سب لمحالات التدي تعدود لسدجن الدزوج وفدذا يرجد  لتدد ي  سدبة فدذت 

 العئة وصعوبة الوصول لأفرادفا.
 : توزي  عي ة الدراسة حسب العمر-4-جدول 

 انزكزار ػًز انشوجخ
انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ
انذرجخ  انًزوسط

 انصغزى
انذرجخ 

 انؼظًي

18- 30 106 9.60 9.60 44.07 18 80 

31- 40 346 31.34 40.94 

 

41- 50 386 34.96 75.91 

51- 60 194 17.57 93.48 

 65أكثز يٍ 
 سُخ

72 6.52 100 

 100 1104 انًجًوع
 

يوضح الجدول الساب  أن عي ة الدراسة اشدتممت عمدى مجموعدة العئدات العمريدة والتدي تمثدل ولحدد 
مدا بدين  تدينفدي العئ رئاسدة الأسدرة العئات العمرية لعئة المتزوجدات عمومدا. وقدد تركدزتكبير توزي  
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وكدان (م % مدن حجدم العي دة22) ثمثدي حجدم العي دة س ة وب سبة وصدمت لمدا يلدرب مدن 0. -34
 .س ة 11107 متوسط عمر ال سا  المواتي رأسن أسرفن

 الأسرة: توزي  عي ة الدراسة حسب س وات المسؤولية عن -3-جدول 
ػذد سُواد 

 يسإونَخ انشوجخ
انزكزا

 ر

انُسجخ 

انًئوٍ

 ح

انُسجخ 

انززاكًَ

  ح

انًزوس

 ط
انذرجخ 

 انصغزى
انذرجخ 

 انؼظًي

1- 3 330 29.8913 29.89 7.53 1 40 

4- 6 315 28.53 58.42 

 

7- 9 147 13.31 71.74 

10- 12 119 10.78 82.52 

 100 17.48 193 سُخ 12أكثز يٍ 

 100 1104 انًجًوع
 

يوضددح الجدددول أن سدد وات المسددؤولية عددن الأسددرة مددن قبددل ربددات فددذت الأسددر تراوحددت بددين سدد ة 
  س ة(. 71.3واحدة وأربعين س ةم وبمتوسط وصل )

 الإقميم: توزي  عي ة الدراسة حسب -1-جدول 
 انزكزار الإلهَى

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 26.18 26.18 289 البشً

 82.34 56.16 620 وسط

 100 17.66 195 جُوة

 100 1104 انًجًوع
 

أقاليم المممكة الثوث )شمالم وسدطم ج دوب( وتمثدل فدذت  الجدول توزي  أفراد العي ة حسبيوضح 
 ال سب وبدرجة كبيرة توزي   سب سكان المممكة عمى فذت الأقاليم.

 : توزي  عي ة الدراسة حسب ديا ة ربة الأسرة-.-جدول 
دٍبَخ 

 رثخ

 الأسزح
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 87.86 87.86 970 يسهًخ

 100 12.14 134 يسَحَخ

 100 1104 انًجًوع
 

توزيددد  أفدددراد العي دددة حسدددب الديا دددةم وفدددي تمثدددل تلريبدددا توزيددد  فدددذت ال سدددبة  السددداب يوضدددح الجددددول 
 لممممكة.
 الأسرة: توزي  عي ة الدراسة حسب مستوى تعميم ربة -2-جدول 

يسزوى 

رؼهَى 

رثخ 

 الأسزح

 انزكزار
انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 20.29 20.29 224 أيَخ

يزحهخ 

 أسبسَخ
368 33.33 53.62 

 80.43 26.81 296 ثبَوٍخ
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دثهوو 

كهَخ 

 يجزًغ
127 11.50 91.94 

ثكبنورٍو

 ص
84 7.61 99.55 

دراسبد 

 ػهَب
5 0.45 100.00 

 100.00 1104 انًجًوع
 

يتضدددددح مدددددن الجددددددول أن ف ددددداك ارتعاعدددددا ممحوظدددددا فدددددي  سدددددب الأميدددددات المدددددواتي يرأسدددددن أسدددددرفن 
%(. فيمدددا كدددان ثمدددث أفدددراد العي دددة ضدددمن مسدددتوى التعمددديم الأساسددديم والبددداقي ضدددمن فئدددة 40141)

الثا وي وأعمى. وقد دلت الدراسات فدي فدذا المجدال عمدى ارتبداط سدمبي بدين مسدتوى التعمديم  مالتعمي
 والعلر.
متوسددط حجددم الأسددرة خمسددة أفددراد )مجمددوع الددذكور والإ دداث وربددة الأسددرة( وفددذا يعددادل تلريبدداً بمددا 

( خصائص عي دة 2 -4(. وتوضح الجداول السابلة )الجداول 11.متوسط حجم الأسرة الأرد ية )
الدراسدددة الأساسددديةم وأوضدددحت أن العي دددة اشدددتممت عمدددى متغيدددرات الدراسدددة الأساسدددية. وأ  دددا تشدددبك 

ولدددة خصددددائص المجتمددد  الأرد ددددي مدددن حيدددث حجددددم الأسدددرةم وتوزيع ددددا عمدددى الأقدددداليم وبدرجدددة معل
 الثوث.

 فل تؤدي ربة الأسر عمو م تجا مدراً لمدخل؟  -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب حالة ربة الأسرة الوظيعية-7-جدول 

ْم رؼًم رثخ 

 الأسزح
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 22.3 22.30 246 َؼى
 100 77.70 858 لا

 100 1104 انًجًوع
 

%( لا يمارسددن أي عمددل عدددا عددن كددو  ن ربددات 7717يوضددح الجدددول أن ظالبيددة ربددات الأسددر )
لأسرفن. وفذا قد يرج  لعدة أسباب من ضم  ا ارتعاع  سب البطالة وخاصة للإ اثم وعدم وجود 

لجسددرة. إضددافة إلددى  لددص المددؤفوت التددي تمكددن ربددة الأسددرة مددن الحصددول عمددى عمددل يدددر دخددو 
الددوعي بالبدددائل التددي تمكددن ربددة الأسددرة مددن أدا  الأعمددال التددي قددد تعتمددد عمددى المشدداري  الصددغيرة 
داخل الم زل أو الحصول عمى التمويل الم اسب من الج ات التمويمية التي تسعى لتمكدين الأسدرة 

البدرامج الداعمدة لمثدل فدذت  من البد  أو إ شا  مشروعات صغيرة مدرة لمدخل. كما قد يكون لتدوفر
 الأسر عامو مساعدا في عدم سعي ربة الأسرة لمحصول عمى عمل مدر لمدخل.

 عدد ساعات عمل ربة الأسرة -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب ساعات عمل ربة الأسرة-1-جدول 

 انزكزار سبػبد انؼًم
انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ

0 857 77.60 77.7 
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4 7 0.60 78.3 

5 22 2.00 80.3 

6 65 5.90 86.2 

7 36 3.30 89.5 

8 76 6.90 96.4 

9 23 2.10 98.5 

10 10 0.90 99.4 

11 3 0.30 99.6 

12 4 0.40 100 
 99.90 1103 انًجًوع

 
ٍوجذ  لا

 0.10 1 اسزجبثخ
 

 100 1104 انًجًوع
 

بمددا عدددد سدداعات )عمم ددن  %(7717) يتضددح مددن الجدددول أن الغالبيددة العظمددى مددن ربددات الأسددر
سداعة(. وفدذت ال تيجدة م طليدة  4124صعر ساعة( وقد كان متوسدط سداعات عمدل ربدات الأسدر )

" حيدث أن ال سدبة العظمدى مدن ربدات الأسدر لا يدؤدين أي عمدل مددر 7جدا وترتبط بالجدول رقدم "
 لمدخل.

 س وات عمل ربة الأسرة -

 مل: توزي  عي ة الدراسة حسب عدد س وات الع-1-جدول 
ػذد سُواد 

 انؼًم
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انًجًؼخ

 43.7 9.80 108 5ـ 1

 68.4 5.50 61 11ـ 6

 84.6 3.60 40 15ـ 11

 100 3.40 38 15أكثز يٍ 
 22.40 247 انًجًوع

 
 77.60 857 صفز

 
 100 1104 انًجًوع

 

بمددا عدددد سدد وات عمم ددن  %(7712) يتضددح مددن الجدددول أن الغالبيددة العظمددى مددن ربددات الأسددر
سددد ة(. وفدددذت ال تيجدددة  4111)صدددعر سددد ة( وقدددد كدددان متوسدددط عددددد سددد وات العمدددل لربدددات الأسدددر )

مدن ربدات الأسدر لا يدؤدين أي عمدل مددر لمددخل. فيمدا كا دت ف داك  العظمدىمرتبطة ب ن الغالبيدة 
 %( تراوحت س وات عمم ن بين س ة وخمسة عشر س ة.4411فئة )

 ؟فل يعمل أي من الأب ا  -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب عمل الأب ا -40-جدول 

ْم ٍؼًم 

 الأثُبء
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ
 35.1 35.10 387 َؼى

 100 64.90 717 لا

 100 1104 انًجًوع
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%(. وقدد 2111يتضح من الجدول أن الغالبية العظمى من الأب ا  لا يؤدون أعمال مددرة لمددخل )
بالعئات العمرية لجب ا  ولارتعاع  سب البطالدة. كمدا يرجد  السدبب لعددم الدوعي بالبددائل يرتبط ذلك 

 المتوافرة لأعمال تعتمد عمى أ شطة مدرة لمدخل يمكن أن تمارس داخل الم زل.

 
 دخل الأسرة إجمالي -

 الدخل إجمالي: توزي  عي ة الدراسة حسب -41-جدول 

انذخم 

 (دٍُبر)
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ
 انُسجخ انًئوٍخ

25- 75 88 8.00 8 

76- 100 144 13.00 21 

101- 150 191 17.30 38.3 

151- 200 205 18.60 56.9 

201- 250 102 9.20 66.1 

251- 300 91 8.20 74.4 

301- 400 81 7.30 81.7 

401- 500 62 5.60 87.3 

501- 600 31 2.80 90.1 

601- 999 109 9.90 100 

 100 1104 انًجًوع
 

 4.0%( بما متوسط دخم م )2214يتضح من الجدول أن ما يلرب من ثمثي عي ة الدراسة )
دي ار أرد ي( وفذا الدخل يعتبر من الدخول  4141.2كان متوسط دخل الأسرة ) دي ار( كما

عالية من  المتد ية إذا ما قيس بمتوسط حجم الأسرة )خمسة أفراد(. كما يوضح الجدول أن  سبة
%( من فذت الأسر 1م وأن  سبة )دي ار (.4 -4.0%( تراوح دخم ا بين )3113فذت الأسرة )

  تعا ي من العلر المدق  والعوز الشديد حيث كان دخم ا خمسة وسبعون دي ارا ف قل.
% من السكان يعيشون تحت خط 4113 سبة وبملار ة الدخل لجسرة أوضحت الدراسات أن 

. 12دولار( لجسرة 3.00دي اراً ) 4121دي اراً س وياً لمعرد الواحد و 312بد  العلر والذي يلدر
. 13دي ار 01.س ويا  الأرد ي بما خط العلر العام لمعرد 4040وحسب دراسة الب ك الدولي عام 

دي ار أرد ي  4.00ويتضح من ذلك أن متوسط دخل الأسرة الس وي الذي يلل عن ما يعادل 
من %  1711وتوضح  تائج الدراسة أن  سبة  تعيش تحت خط العلر.تعتبر ضمن الأسر التي 
دي ار ف قل. وفذا يوضح مدى المعا اة  4100لما يعادل يصل دخم ا الأسر التي ترأس ا  سا  
 التي تعيش ا فذت الأسر.

 

                                                 
12 http://www.aawsat.com/details.asp?section=47&article=343113&issueno=9909  
 
13 http://www.amman-stock.com/archive/index.php/t-22097.html 

http://www.aawsat.com/details.asp?section=47&article=343113&issueno=9909
http://www.aawsat.com/details.asp?section=47&article=343113&issueno=9909
http://www.amman-stock.com/archive/index.php/t-22097.html
http://www.amman-stock.com/archive/index.php/t-22097.html
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 إ عا  الأسرة إجمالي -

 إ عا  إجمالي: توزي  عي ة الدراسة حسب -44-جدول 
الإَفبق 

 (دٍُبر)
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ

25- 75 48 4.30 4.4 

76- 100 127 11.50 15.9 

101- 150 195 17.70 33.6 

151- 200 237 21.50 55.1 

201- 250 101 9.10 64.3 

251- 300 121 11.00 75.3 

301- 400 98 8.90 84.2 

401- 500 74 6.70 90.9 

501- 600 33 3.00 93.9 

601- 999 67 6.10 100 
 99.70 1101 انًجًوع

 
 0.30 3 غَز يسزجَت

 
 100.00 1104 انًجًوع

 

دي ار  امائت الش ري إ عاق ا%( كان 14..يتضح من الجدول أن أكثر من  صف عي ة الدراسة )
ذا ما قيس فذا  إ عاق ا%( كان 4.11ف قلم وأن ) بمتوسط حجم الأسر  الإ عا مئة دي ار ف قل. وا 

أفراد( يتضح مدى معا اة فذت الأسر في الجا ب الاقتصادي والذي ي عكس سمبا عمى مستوى  .)
  دي ار أرد ي(. 470فذت الأسر ) إ عا معيشت ا. وقد بما متوسط 

تحميل مركز العام  جد  تائج  الإ عا الأسر التي ترأس ا امرأة بمتوسط  إ عا وبملار ة متوسط 
ع اارتعيظ ر  4002لعام  الإستراتيجية الأولى لوستشارات لبيا ات مسح  علات ودخل الأسرة

( 0..7بالأسعار الجاريةم ليصل إلى حوالي ) المتوسط الس وي للإ عا  الاست وكي لجسرةم
متوسط إ عا  العرد  أما م4004ي ار في عام ( د2440)ملار ة م   4002دي ار في عام 

وبملار ة فذت ال تائج م  ما  2006.  ( د ا ير في عام4301فلد بما ) الجارية عاربالأس الس وي
 .14ورد في الجدول أعوت تتضح ملدار وحجم العجوة والعجز الذي تعا ي م ك فذت الأسر

 

 عدد السيارات التي تممك ا الأسرة -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب عدد السيارات التي تممك ا الأسرة-43-جدول 

ػذد 

 انسَبراد
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ
                                                 

14  http://www.ammanstock.net/vbnew/showthread.php?p=202100 

http://www.ammanstock.net/vbnew/showthread.php?p=202100
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1 190 17.20 17.2 

2 913 82.70 99.9 

3 1 0.10 100 

 100 1104 انًجًوع
 

مددن فددذت الأسددر تمتمددك  1417يتضددح مددن الجدددول أن الغالبيددة العظمددى مددن الأسددر تمتمددك سدديارة )
سيارتين(. وتحرص الأسرة عمى امتوك السيارة لتس يل أمور ت لم ا ومعيشت ا. ويس م في امدتوك 

امددتوك السدديارةم والتسدد يوت المرتبطددة ب ددام وا خعدداض  إجددرا اتالسدديارة عدددة أمددور م  ددا سدد ولة 
سد ة( يسد م فدي امدتوك السديارة.  41ر السياراتم كما أن وجود الأب ا  الذين تجداوزوا عمدر )أسعا

 السيارة. امتوكإضافة لذلك ف ن عيش ربة الأسرة م  أفم ا أو أفل الزوج يحل مشكمة امتوك 

 فل تتملى الأسرة أية مساعدات من أي ج ة؟ -

تحصدددل عمي دددا مدددن ج دددات تلددددم : توزيددد  عي دددة الدراسدددة حسدددب المسددداعدات التدددي -13-جددددول 
 المساعدات

 انزكزار انًسبػذاد
انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 52.72 52.72 582 َؼى

 100 47.28 522 لا

 100 1104 انًجًوع
 

%( يتملدون مسداعدة مدن إحددى 4174.يتضح من الجدول أن ما يزيد عمى  صف عي ة الدراسة )
يرجد  لتدد ي مسدتوى دخدل فدذت الأسدر وفدذا مدا أشدارت إليدك الج ات الداعمة لجسر المعوزة. وفدذا 

تدي تددم استعراضد ا سدابلا. وتجددر الإشدارة إلدى أن ال سددبة لال تدائج الخاصدة بددخل و علدات الأسدر وا
%( لا يع ي عدم حاجت ا لممسداعدة بدل قدد يرجد  السدبب 17141التي لا تتملى الدعم والمساعدة )

ملي دا لمسداعدات مددن ج دات ظيدر رسددمية مثدل الأفددل أو إلدى تععع دا عددن طمدب المسداعدة أو إلددى ت
 أ  ا لا تتملى المساعدات بشكل دوري.

 السؤال الثا ي: ما ظروف مسكن الأسرة؟
للإجابة عمى فذا السؤال تم استعراض خصائص المسكن الذي تليم بك الأسرم  وقد اشدتممت فدذت 

 الخصائص عمى المجموعة الآتية من الب ود:
 مكان المسكن -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب مكان سك افا-.4-جدول 

 انزكزار يكبٌ انسكٍ
انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ
يغ أسزح 

 11.3 11.30 125 انشوج

يغ أسزح 

 19.5 8.20 90 انشوجخ

 98.1 78.60 868 يسزمم
 100 1.90 21 أخزى
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 100 1104 انًجًوع
 

%(م 7112يتضح مدن الجددول أن ال سدبة العظمدى مدن الأسدر تلديم فدي م دزل مسدتلل خداص ب دا )
%( م  أسرة الزوج أو م  أسرة الزوجةم ويرج  فذا عمى الأظمب لعدم استطاعة .411فيما تليم )

ربددة الأسددرة الإقامددة فددي م ددزل مسددتلل بسددبب عدددم قدددرت ا عمددى تغطيددة تكدداليف الإقامددة فددي م ددزل 
يرج  السبب لرفض بعض الأسر إقامة ربة الأسرة في م دزل مسدتلل لظدروف و ظدرة مستلل أو قد 

 المجتم  لمثل فذت الحالة.

 طبيعة ممكية المسكن -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب ممكية المسكن-42-جدول 

 انزكزار طجَؼخ انسكٍ
انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ

 52.6 52.40 578 يهك

 87.5 34.90 385 يسزأجز

 98.5 11.20 124 ْجخ

 100 1.50 17 أخزى
   100 1104 انًجًوع

%(م فيما 411.يتضح من الجدول أن أكثر من  صف عي ة الدراسة تمتمك الم زل الذي تليم بك )
%( تليم في م زل 4414%( من فذت الأسر في م زل مست جر. ويوحظ أن  سبة )3111تليم )

دل عمى ارتعاع في الأردن ف ن ذلك يالم ازل المست جرة مستوى أجور رتعاع  ظراً لاوفب ل ا. و 
 الضغوط الاقتصادية التي تواج  ا فذت الأسر.

 مساحة المسكن -

 : توزي  عي ة الدراسة حسب مساحة المسكن -47-جدول 
 انزكزار يسبحخ انًسكٍ

انُسجخ 

 انًئوٍخ
 انُسجخ انززاكًَخ

 6.61 6.61 73 55ألم يٍ 

51- 75 201 18.20 24.81 

76- 90 120 10.86 35.68 

91- 100 184 16.66 52.35 

101- 125 149 13.49 65.85 

126- 150 154 13.94 79.80 

151- 200 157 14.22 94.02 

201- 300 39 3.5327 97.55 

 100 2.44 27 355أكثز يٍ 

 100 1104 انًجًوع
 

تليم في م ازل تبما %( 52.37يوضح الجدول أن ما يزيد عمى  صف العي ة من الأسر )
ذا ما تم الربط بين 123مساحت ا مائة متر ف قل. وأن متوسط مساحة المسكن ) ( متر مرب . وا 

أفراد( ومتوسط حجم الم ازل ل ذت الأسر تتضح المعا اة التي تعيش ا فذت  5متوسط حجم الأسرة )
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وفي فذا الصدد  .( متر مرب 24.6المساحة المتوفرة لمعرد الواحد )حيث يبما متوسط  الأسر
أكدت الأرقام التي أفصح ع  ا  ظام المعمومات في مؤسسة الإسكان والتطوير الحضري أن 

ووفلا لجرقام الأخيرة فلد بمغت  سبة الأسر التي تل  دون خط  . صف سكان الأردن فلرا  إسكا يا
 . ويبما2004% عن عام  3بزيادة قدرفا  2006د  2008% لعامي  53العلر الإسكا ي 

  -2006 -2004مترا مربعا لجعوام ) 20متوسط  صيب العرد من مساحة المسكن 
متراً  20من أفراد العي ة يلل متوسط المساحة المتوفرة ل م عن  52.35ويتضح أن 2008).

 متر مرب . 18يلل متوسط المساحة المتوفرة ل م عن  35.68مربعام فيما 

تدوفر صدالة جمدوس افدا امدرأة متضدم ة الآتدي: وفيما يتعم  بمواصدعات م دازل الأسدر التدي ترع -
م توفر المطبخ الم اسبم عدد ظرف ال ومم توفر الصالون الم اسبم وعدد الحمامداتم م اسبة

 ف ن الجدول التالي يوضح فذت الخصائص مجتمعة.

جمددوس م اسددبةم تددوفر المطددبخ الم اسددبم  حسددب تددوفر صددالة صددعات المسددكنامو : -41-جدددول 
 عدد ظرف ال ومم توفر الصالون الم اسبم وعدد الحمامات

يواصفبد 

 انًسكٍ
روفز 

 انخبصَخ
 انزكزار

انُسجخ 

 انًئوٍخ
انُسجخ 

 انززاكًَخ

صبنخ جهوص 

 يُبسجخ

 63.7 63.70 703 َؼى

 100 36.30 401 لا

 يطجخ يُبست
 35.60 35.60 393 َؼى
 64.40 64.40 711 لا

 ػذد غزف انُوو

1 738 66.80 66.80 

2 334 30.30 30.30 

3 28 2.50 2.50 

4 4 0.40 0.40 
 64.60 64.60 713 َؼى 

روفز انصبنوٌ 

 انًُبست
 35.40 35.40 391 لا

 ػذد انحًبيبد
1 681 61.70 61.70 

2 423 38.30 38.30 

  الآتي: يتضح من الجدول
  .م اسبة%( من الأسر لا يتوافر لأفرادفا صالة جموس 3213أن  سبة ) -

 %( من الأسر لا يتوافر ل ا المطبخ الم اسب.2111أن  سبة ) -

%( يتدوفر ل دا ظرفتدي 3013أن )و  سر يتوفر ل ا ظرفة  وم واحدة فلدطم%( من الأ2211ن )أ -
شددية الصددعبة ل ددذت  ددومم وفددذا يددرتبط بمسدداحة المسددكن مددن ج ددةم ويدددلل عمددى الظددروف المعي

 أفراد(. .الأسر من ج ة أخرىم خاصة ع د ملار ة فذت ال تائج م  متوسط حجم الأسرة )
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%( مددددن الأسددددر لا يتددددوفر فددددي م زل ددددا الصددددالون الم اسددددبم فيمددددا يتددددوفر لم سددددبة 3.110أن ) -
 المتبلية الصالون الم اسب. وفذا يشير إلى ظروف المسكن الصعبة لأكثر من ثمث العي ة.

%( يتوفر في م زل ا حمام واحد فلط. بي ما يتوفر لبداقي فدذت الأسدر 2417ية الأسر )أن ظالب -
ذا ما قور ت فذت ال تيجة م  متوسط حجم الأسرة ف ن فذت الأسر تعيش  حمامان اث ان فلطم وا 

 ظروفا معيشية صعبة.
 السؤال الثالث: ما المشكوت التي تواجك ربات الأسر؟

تم حساب التكرارات وال سب المئوية لب ود المشدكوت التدي تواج  دا ربدات  لالسؤاللإجابة عن فذا 
 الأسر. والجدول التالي يوضح فذت ال تائج.

 : التكرارات وال سب المئوية لممشكوت التي تواجك ربات الأسر-41-جدول 
 :انًشكلاد انزٌ رواجّ رثخ الأسزح

 الترتيب % لا %  عم انًشكهخ و
 9 80.20 885 19.80 219 انزغذٍخ؟ْم رؼبٍََ يٍ سوء   .2
 8 64.00 707 36.00 397 ْم رؼبٍََ يٍ أيزاض يشيُخ؟  .2

3.  

ْم رؼزمذٍٍ أٌ غَبة الأة 

سَإثز ػهي اسزؼذاد الأسز 

الأخزى نلاررجبط الاجزًبػٌ 

 ؟(انشواج)ثأسزرك 

508 46.00 596 54.00 6 

 7 61.60 680 38.40 424 ْم رؼبٍََ يٍ يشكهخ انجطبنخ؟  .4

5.  
ْم روفٌ أحذ يٍ الأثُبء فٌ 

 أػًبر يجكزح؟   
185 16.80 919 83.20 11 

6.  
ْم كبَذ يؼبَبرك أكجز فٌ 

 ثذاٍخ رزؤسك الأسزح؟
977 88.50 127 11.50 1 

7.  
ْم رؼبٍََ يٍ انخوف انشائذ 

 ػهي الأثُبء؟
935 84.70 169 15.30 3 

8.  
وجود أثُبء ٍخفف يٍ يؼبَبح 

 .رثخ الأسزح
760 68.80 344 31.20 5 

9.  
ٍشداد خوف الأو يٍ ػصَبٌ 

 .الأثُبء
821 74.40 283 25.60 4 

22.  
ْم رؼبٍََ يٍ ضغوط سائذح يٍ 

أْم انشوج نؼَشك فٌ ثَذ 

 يسزمم؟
175 15.90 929 84.10 11 

22.  
ْم رؼبٍََ يٍ ضغوط سائذح يٍ 

 أْهك نؼَشك فٌ ثَذ يسزمم؟
193 17.50 911 82.50 11 

22.  
ْم رؼبٍََ يٍ انمهك انشائذ 

 الأثُبء؟ػهي 
963 87.20 141 12.80 1 

يتضدددح مدددن الجددددول أن المشدددكوت لربدددة الأسدددرة تكدددون فدددي أعمدددى مسدددتويات ا ع دددد بدايدددة ترؤسددد ا 
%(م وفدددي 1714%(. وتكمدددن مشدددكمت ا الكبدددرى فدددي اللمددد  الزائدددد عمدددى الأب دددا  ).111لأسدددرت ا )

لأب دددددا  %(. ويمدددددي فدددددذت المشدددددكوت خدددددوف الأم مدددددن عصددددديان ا1117الخدددددوف الزائدددددد عمدددددي م ))
%(م وبددالرظم مددن المشددكوت التددي تددرتبط بالأب ددا  فدد ن وجددودفم يخعددف مددن معا ات ددا وفددذت 7111)
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ال تيجة م طلية لحد كبير حيث أن وجود الأب ا  وبالرظم من خوف ا وقمل دا عمدي م إلا أ  دم يمثمدون 
ب ع صرا داعما من وج ة  ظر الأم وكذلك من وج ة  ظر المجتمد  ككدل. ويوضدح الجددول ترتيد

بداقي المشددكوت التددي أبددت ا ربددات الأسددر مثددل اللمد  مددن عدددم الرظبددة بالارتبداط ب ددذت الأسددر  ظددرا 
لغياب الأب أو ا عدام سدمطتكم ومعا ات دا مدن مشدكمة البطالدةم والأمدراض المزم دةم وسدو  التغذيدةم 

 وضغوط الأفل لعيش ا في بيت مستلل لوحدفا.
 لأب ا ؟السؤال الراب : ما المشكوت التي تواجك ا

 
 : التكرارات وال سب المئوية لممشكوت التي تواجك الأب ا -40-جدول 

 :انًشكلاد انزٌ رواجّ الأثُبء

 الترتيب % لا %  عم انًشكهخ و

2.  
ْم ٍؼبٌَ واحذ أو أكثز يٍ 

 الأثُبء يٍ سوء انزغذٍخ؟
197 17.8 907 82.20 8 

2.  
ْم رسزة أحذ الأثُبء يٍ 

 انًذرسخ؟
298 27.0 806 73.00 7 

3.  
ْم ٍؼبٌَ أً يٍ الأثُبء يٍ 

 يشكهخ رذٌَ انزحصَم انذراسٌ؟
510 46.2 594 53.80 3 

4.  
ْم واجّ أحذ الأثُبء يشبكم 

 َفسَخ؟
315 28.5 789 71.50 4 

5.  
ْم ٍؼبٌَ أحذ الأثُبء يٍ 

 الاَؼشانَخ؟
251 22.7 853 77.30 5 

6.  
ْم ٍؼبٌَ أحذ الأثُبء يٍ 

 انؼذواََخ؟
300 27.2 804 72.80 6 

7.  
رأثَز غَبة الأة ػهي انذكور 

 .أكجز يٍ رأثَزِ ػهي الإَبس
641 58.1 463 41.90 1 

8.  
رأثَز غَبة الأة ػهي الإَبس 

 .أكجز فٌ يزحهخ انشجبة
779 70.6 325 29.40 1 

يتضددح مددن الجدددول أن تلدددير ربددة الأسددرة لغيدداب الأب يددؤثر عمددى الإ دداث أكثددر مددن تدد ثيرت عمددى 
مرحمة الشبابم وفذت ال تيجدة م طليدة لدرجدة كبيدرة حيدث أن الدذكور فدي الأب ا  الذكور خاصة في 

مرحمدددة الشدددباب يسدددتلمون بحيدددات م فدددي ملابدددل حاجدددة الأ ثدددى لددددعم والددددي ا وخصوصدددا الأب ع دددد 
وصول ا لمرحمة الشباب خاصة ارتباط وجود الأب بالعديد من الأمور الاجتماعية مثل الزواجم أو 

ا بالحاجة لمحماية في البيئة المحيطة. وجا ت مشكمة ت ثير ظياب حاجت ا لمدعم العاطعي وشعورف
الأب عمدددى الدددذكور فدددي المرتبدددة الثا يدددة وتدددد ي تحصددديم م فدددي المرتبدددة الثالثدددة. كمدددا جدددا ت معا ددداة 
الأب دددا  مدددن المشدددكوت ال عسدددية فدددي المرتبدددة الرابعدددةم ومدددن الا عزاليدددة فدددي المرتبدددة الخامسدددة. فيمدددا 

مدرسددة وسددو  التغذيددة فددي المددرتبتين السددابعة والثام ددة عمددى التددوالي. جددا ت مشددكمة التسددرب مددن ال
جميدد  فددذت المشددكوت تشددير وبشددكل قددوي إلددى أفميددة وجددود الأب فددي الأسددرة مددن  احيددة ومسددتوى 

 سرة من  احية أخرى.و وع المشكوت التي تواج  ا ربة الأ
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 السؤال الخامس: ما  ظرة المجتم  لوض  الأسرة ولوض  الأب ا ؟
ابة عن فذا السؤال تم حسداب التكدرارات وال سدب المئويدة لب دود فدذا السدؤال والتدي تكو دت مدن للإج

 ب دين للياس  ظرة المجتم  لوض  الأسرةم ولوض  الأب ا . والجدول التالي يوضح فذت ال تائج.
 : التكرارات وال سب المئوية ل ظرة المجتم  لوض  الأسرة ولوض  الأب ا -44-جدول 
 % سمبية % ايجابية انًجزًغَظزح  و

 34.20 378 65.80 726 .     َظزح انًجزًغ نوضغ الأسزح  .2

 31.40 347 68.60 757 .َظزح انًجزًغ نوضغ الأثُبء  .2

( فيما ي ظر 2.11يتضح من الجدول أن المجتم  ي ظر لجسرة التي ترأس ا امرأة بايجابية ب سبة )
(. وتلريبددا جددا ت ال سددبة متلاربددة فددي ال ظددرة لجب ددا . وقددد 3114بسددمبية لمثددل فددذت الأسددر ب سددبة )

تعددود الأسددباب ورا  مثددل فددذت ال ظددرة السددمبية لدد لص الددوعي بظددروف مثددل فددذت الأسددرم والظددروف 
التي تعيش ا ودرجة معا ة الأم فدي مثدل فدذت الأسدر سدوا  المعا داة الاقتصدادية أو الاجتماعيدةم أو 

 معا ات ا ال عسيةم أو معا اة الأب ا  من فذت الظروف.
 السؤال السادس: فل تختمف  ظرة المجتم  بحسب سبب ترؤس المرأة لجسرة؟

ئويدددة لاسدددتجابات ربدددات الأسدددر عمدددى للإجابدددة عدددن فدددذا السدددؤال تدددم حسددداب التكدددرارات وال سدددب الم
المليدداس المتدددرج )الخماسددي(م ثددم جددرى حسدداب لمددوزن ال سددبي الخدداص بكددل سددبب لتددرؤس المددرأة 
لأسرت ا لتعرف درجة سدمبية أو ايجابيدة فدذت ال ظدرة ثدم وضد  الترتيدب ل دذت الأسدباب حسدب الدوزن 

مجتم . والجدول التالي يعرض ال سبي ل ذت ال ظرة لتس يل التعامل م  تلدير ربات الأسر ل ظرة ال
 فذت ال ظرة.

والوزن ال سبي وترتيب درجة  ظرة المجتم  لسبب  المئوية : التكرارات وال سب-44-جدول 
 ترؤس ربات الأسر لأسرفن

َ 
سجت رزؤسك 

 نلأسزح

اٌزىش

 %اس  

اٌٛصْ  ِغزٜٛ اٌزمذ٠ش

إٌغج

ٞ 

اٌزشر

 5 4 3 2 1 ٠ت

 ٚفبح اٌضٚط 1

 323 337 304 95 45 رىشاس
0.74 1 

% 4.1 8.6 27.5 30.5 
29.
3 

 عفش اٌضٚط 2

 180 318 406 147 53 رىشاس
0.68 4 

% 4.8 13.3 36.8 28.8 
16.
3 

 عجٓ اٌضٚط 3

 34 87 222 304 457 رىشاس
0.41 7 

% 
41.
4 

27.5 20.1 7.9 3.1 

4 
/ اٌطلاق

 الأفصبي

 52 107 240 339 366 رىشاس
0.44 6 

% 
33.
2 

30.7 21.7 9.7 4.7 

 5 0.61 106 292 367 227 112 رىشاس عجض اٌضٚط 5
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% 
10.
1 

20.6 33.2 26.4 9.6 

 ِشض اٌضٚط 6

 151 407 381 127 38 رىشاس
0.69 3 

% 3.4 11.5 34.5 36.9 
13.
7 

 ئعبلخ اٌضٚط 7

 164 382 374 141 43 رىشاس
0.69 3 

% 3.9 12.8 33.9 34.6 
14.
9 

8 
ط عًّ اٌضٚ

 لادخبسط اٌج

 332 298 307 107 60 رىشاس

0.73 2 
% 5.4 9.7 27.8 27 

30.
1 

يتضددح مددن الجدددول أن أعمددى المسددتويات فددي ال ظددرة السددمبية تعددود لسددجن الددزوج يمي ددا الطددو  ثددم 
تددرتبط وبشددكل قددوي فددي ال ظددرة لأي  -بشددكل عددام-عجددز الددزوج. وفددذت ال ظددرة ال مطيددة لممجتمدد  

عميك بالسجن بغض ال ظر عن سبب السجنم وت سدحب فدذت ال ظدرة عمدى أب دا  مدن شخص يحكم 
يكون لربة الأسرة أي تددخل فدي دخدول الدزوج  سجن زوج ا بالرظم من أ ك وفي حالات كثيرة قد لا

لمسجنم وكذلك الحال بال سبة لجب ا . كما أن ال ظرة ال مطية ترتبط بالمطملة وت سحب كثيرا عمى 
أب ا فا بالرظم من أن الطو  فو حكم شرعي أحمك الشرع وأحمتك الديا ات السماوية عمى الأظمدب 

الحدددالات التدددي يعجدددز في دددا الدددزوجين عدددن  وضدددمن محدددددات معي دددة عمدددى سدددبيل ايجددداد الحدددل فدددي
ة الثالثدددة تدددوت مدددرض الدددزوج جدددا  عجدددز الدددزوج فدددي المرتبدددة السدددمبيالوصدددول لحدددل مشددداكم ما. وقدددد 

عاقتك في المرتبة الرابعة. ويظ ر جميا أن ربة الأسرة ليس فدي يددفا حيمدة تدرتبط ب دذت الأسدبابم  وا 
 مجتمعية عمى الأظمب.إلا أن ال ظرة ال مطية تشكمت ضمن فذت الب ية كثلافة 

كمددا يتضددح مددن الجدددول أن ال ظددرة أكثددر ايجابيددة فددي حالددة وفدداة الددزوج وسددعر الددزوج خددارج الددبودم 
وفددذت عمدددى الأظمدددب تدددرتبط أيضدداً بثلافدددة مجتمعيدددة تشدددكمت لت ظددر لجرممدددة بعدددين العطدددفم بدددل أن 

لسدعر الدزوج خدارج التعامل م  مثدل فدذت الحالدة يلدوم عمدى التعداطف مع دا ومد  أب ا فدا. وبال سدبة 
الددبود في خددذ فددذا البعددد  ظددرة ايجابيددة لممددرأة وأب ا فددا بسددبب أن ألأب يسددافر خددارج بمدددت بحثددا عددن 

 الرز  ولغايات اقتصادية فدف ا التحسين من مستوى معيشة الأسرة وأوضاع ا الاقتصادية.
التي ترأس ا ة ر فدف التحميل ال وعي إلى تلصي المشكوت التي تواجك الأس: التحميل النوعي

امرأة كما يتم وصع ا من ربات فذت الأسرة. وقد اعتمد في فذا التحميل عمى مجموعات ال لاش 
المركز بحيث يتم إدارة ال لاش وطرح كافة اللضايا التي تواجك فذت الأسر ومن ثم يترك ال لاش 

 تائج لعراض كل مشكمة من المشكوت المطروحة عمى فذت الأسر. وتاليا است ت ثيرلتعرف كيعية 
 التحميل ال وعي لممشكوت التي تعا ي م  ا المرأة. ثم المشكوت التي تواجك الأب ا .

 كان سبب ترؤس ن لأسرفن حسب التوزي  التالي ( امرأة14شارك في مجموعات ال لاش المركز )
زوج ا مريض أو معا  أو عاجز عن رعاية   سا  كان .امرأة أرممةم  .4امرأة مطملةم  44)
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وقد أظ ر ال لاش  .( سا  أزواج ن خارج البود لمعمل 7 سا  زوج ا في السجنم  3م سرةالأ
 حول مشكوت فذت الأسر التالي:

أشارت المشاركات إلى مجموعة من المشكوت أولًا: المشكوت التي تواجك ربات الأسر: 
سوا  تضم ت الضغوط الاقتصاديةم ومشكمة ضبط الأب ا  خاصة الذكورم وضغط الأسرة 

أسرت ا أو أسرة زوج ا لإقامت ا في بيت مستللم وأن فذا الضغط يزداد في حالة كون الأب ا  
صغاراً وي خعض فذا الضغط ويتوشى ع د كون الأب ا  في مرحمة الشباب. وأشارت ال سا  
المواتي أزواج ن في السجن من ال ظرة المجتمعية السمبية لأوضاع ن وك   ن السبب في ما 

أ  ن أشرن جميعا إلى أن السبب ورا  الحكم عمى الزوج بالسجن يعود لأسباب حدث م  
اقتصادية ترتبط بمعاموت تجارية. وأبدت الغالبية من الأم ات خوف ن من  ظرة المجتم  
لأب ائ ن بشكل عامم وتخوف ن من تج ب الأسر لورتباط ب ب ا  فذت الأسر خاصة الإ اث. 

ل( ممن كان ل ن ب ات إ اث وعمى مستوى من الجمال فلد أشارت سيدتان )من الأرام
والتعميم أن الأسر التي كا ت تتلدم لخطبة فاتين العتاتين كا ت في ال  اية تتراج  عن قرارفا 

 لسبب وحيد وفو عدم وجود الأب.
ثا يا: مشكوت الأب ا : أشارت بعض الأم ات إلى  ظرة سمبية ترتبط بالأب ا م وأن بعض الأب ا  

في بداية التحاق م بالمدرسة يعا ون من الا سحابية بسبب عدم وجود الأب خاصة في خاصة 
الم اسبات العامة أو ع د طمب حضور ولي الأمر. وأشارت مجموعة من ال سا  أن الأب ا  
من الذكور يعضمون التوجك لمعمل لسبب رئيسي وفو محاولة مساعدة الأسرة في توفير 

 د عمى المساعدات والصدقات م ما كان مصدرفا.متطمبات حيات ا وعدم الاعتما
 التوصيات:

من خول استعراض ال تائج التي أوضحت ا الدراسة  ستطي  الخروج بمجموعة من التوصيات 
 التي يمكن أن تتضمن الآتي:

لا بد من تب ي حموت   لممجتمأولًا: في سبيل مساعدة الأسر في التغمب عمى ال ظرة ال مطية 
في تغيير فذت  إيجاباإعومية تستخدم ب ا وسائل الإعوم المختمعة والتي يمكن أن تؤثر 

. ويمكن أن تشمل: الرسائل الإعوميةم وال شرات التثليعية التي وأب ا فاال ظرة ل ذت الأسر 
جتم  تست دف مجموعات محددة من المجتم  مثل: الطمبة في الجامعاتم وم ظمات الم

المحمي التي ل ا أثر فاعل في  شر مثل فذت المعمومات. كما يمكن الاعتماد عمى رجال 
الدين من خول الدروس والخطب الدي ية في الم اسبات المختمعة لمتوعية ب ذت اللضية. كما 

 Policyيمكن التوجك لممؤسسات الرسمية وأصحاب اللرار من خول إعداد الرسائل )

Letters) خصاً ب تائج فذت الدراسة لتحديد التوج ات وما يمكن تلديمك من تتضمن مم
مساعدة في فذا الاتجات. كما يمكن أن تتضمن ت ظيم الملا ات م  مجموعات مجتمعية في 
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المحافظات المختمعة يمكن أن ت ظم عمى شكل محاضرات أو  دوات يتم خول ا استعراض 
ام ويمكن أن  اجك فذت الأسر وسبل مواج ت تائج الدراسة والتركيز عمى المشكوت التي تو 

 فظات المممكة.والمحاضرات في كل محافظة من محا ت ظم مثل فذت ال دوات
ثا ياً: في سبيل مساعدة الأسر عمى مواج ة الضغوط والمشكوت الاقتصادية التي تواج  ا 

يتم ذلك من يمكن العمل عمى تب ي المشاري  التي تسعى لتمكين الأسرة اقتصاديا. ويمكن أن 
خول التركيز عمى المشاري  الصغيرة أو المشاري  الم زلية والتي تس م في ضمان الدخل 
ل ذت الأسر. وتعتبر مثل فذت المشاري  المدرة لمدخل من البدائل العاعمة في تمكين الأسرم 

التوعية بكيعية الحصول عمى التمويل والبد  بالمشاري  والتوعية   المشاريوتتطمب مثل فذت 
 ب  واع فذت المشاري  واستراتيجيات التسوي  التي تضمن  جاح ا.

عداد البرامج لثالثاً: من أجل التغمب عمى المشكوت ا  الإرشاديةتي تواجك الأب ا  يمكن تب ي وا 
ر ب ذت المشكوت وكيعية التعامل لجسر موض  الدراسةم والتي ت دف لتوعية ربات الأس

مع ام كما يمكن أن تشمل توعية وتدريب المرشدين العاممين في المدارس عمى التعرف عمى 
 أب ا  فذت الأسر وما يواج ون من مشكوت وكيعية التعامل مع ا.

رابعاً: تواجك المرأة مشكوت في الحصول عمى وظائف ت اسب قدرات ام كما تواجك مشكمة تد ي 
وارتعاع  سبة البطالة ملار ة بالذكورم ومحدودية العرص الوظيعية كو  ا امرأة.  مدخلال

 فذت الدراسة بالآتي:ولمتغمب عمى مجمل فذت المشكوت توصي 
تععيل اللوا ين والأ ظمة التي تضمن المساواة والعدالة في توفير فرص العمل لكو  . أ

 في المستويات الليادية لم سا . الج سينم والعمل عمى ضمان  سبة محددة من الوظائف

التركيز عمى تععيل بدائل التوظيف لمحد من البطالة المرتبطة بالج در. وتتضمن فذت  . ب
 (.Micro Fundingالبدائل المشروعات الصغيرة اللائمة عمى التمويل الميكروي )

م ايجاد فرص العمل التي تتطمب توظيف إ اث تحديدام ومن أمثمة فذت الوظائف: التدريس . ت
التمريضم الخياطةم ...... والعمل عمى ايجاد فرص التدريب والت فيل المرتبطة بمثل فذت 

 الوظائف.

تشجي  إطو  مبادرات من اللطاع الخاص لزيادة مستويات توظيف ال سا  في الوظائف  . ث
المتاحة لدي م وضمان العدالة في الدخل وبما يرتبط بمعيار الا جاز و وعيتك بعيدا عن 

  س.متغير الج

لمعمل عمى تغيير ال ظرة ال مطية تجات توظيف ال سا م ت ظيم الحموت التوعوية والتثليعية  . ج
وزيادة فرص عمل المرأةم وضمان العدالة والمساواة في التوظيف.
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اٌخصبئص اٌذ٠ّٛغشاف١خ ٚالالزصبد٠خ 

 ٚالاجزّبع١خ

 ٌلأعش اٌزٟ رشأعٙب اِشأح

 

 :سثخ الأعشح اٌىش٠ّخ

 اٌغلاَ ع١ٍىُ ٚسحّخ الله ٚثشوبرٗ،

 
 اِشأح٘زا الاعزج١بْ ِٛجٗ ٌلأعشح اٌزٟ رشأعٙب 

ٚفبح اٌضٚط، طلاق  -:ٔز١جخ لأحذ اٌعٛاًِ ا٢ر١خ

اٌضٚجخ، عفش اٌضٚط خبسط اٌجلاد، عجض اٌضٚط 

الإعبلخ، عجٓ اٌضٚط، أ٠خ أعجبة  ٔز١جخ اٌّشض أٚ

أخشٜ جعٍذ ِغإ١ٌٚخ سعب٠خ الأعشح رمع عٍٝ وبً٘ 

 .اٌضٚجخ

 
٠ٚٙذف ٘زا الاعزج١بْ ٌجّع اٌج١بٔبد حٛي خصبئص 

ثأعٍٛة عٍّٟ ِٕظُ ٌذساعخ خصبئص الأعش ..... الأعش 

ثٙذف اٌزعشف عٍٝ خصبئص ٘زٖ  اِشأحاٌزٟ رشأعٙب 

الأعش ٚاٌّشىلاد اٌزٟ لذ رٛاجٗ سثخ الأعشح أٚ 

 .أثٕبئٙب

 
ِٚٓ أجً رحم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ ٠شجٝ اٌزىشَ 

 :ثبلاٌزضاَ ثب٢رٟ

 .عٍٝ ج١ّع الأعئٍخالإجبثخ  .1

لشاءح اٌجٕٛد ٚفّٙٙب ج١ذا لجً رغج١ً  .2

 .الإجبثخ

رٛخٟ اٌذلخ فٟ الإجبثخ ٚثّب ٠عىظ اٌٛضع  .3

 .اٌحبٌٟ ٚاٌفعٍٟ ٌلأعشح

 

ٔإوذ ٌلأعش أْ وبفخ اٌج١بٔبد عزعبًِ ثغش٠خ  -

ربِخ ٚأْ اٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌج١بٔبد ٌغب٠بد 

 .اٌجحش اٌعٍّٟ

 وً اٌشىش ٚاٌزمذ٠ش عٍٝ رعبٚٔىُ

 
 اٌجبحش
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 حغ١ٓ أثٛفشاػ

 

 

 :سلُ الاعزّبسح 

 :إٌّطمـــــــــخ 

 :اعُ اٌجبحـــش 
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 سثخ الأعشح/ اٌضٚجخ: ث١بٔبد -

 :رشؤعه ٌلأعشح ٠شجع ٌـ(  -)

 :ٚفبح اٌضٚط -

 :عًّ اٌضٚط خبسط اٌجلاد/ عفش -

 :عجٓ اٌضٚط -

 :الأفصبي/ اٌطلاق -

/ ِشض اٌضٚط/ عجــض اٌضٚط -

 :ئعــبلخ اٌضٚط

 

: )      ( عذد عٕٛاد ِغإ١ٌٚزه عٓ الأعشح)    (  -عٕخ  :  )    ( اٌعّش (1)

 عٕخ

الاعلاَ         اٌّغ١ح١خ          أخشٜ، :         اٌذ٠بٔخ (2)

 ..........حذدٞ 

 : عذد الأثٕبء( 2)

روش           (:   )     ( اٌزوٛس) -فشد        (: )     ( روٛس ٚئٔبس) -

 أٔضٝ(   (:  )   الإٔبس) -

ئرا )ً٘ رعًّ سثخ الأعشح؟         ٔعُ             لا   (3)

 (.7)أزمٍٟ ٌٍجٕذ سلُ " لا"وبٔذ الإجبثخ 

 : طج١عخ اٌعًّ (4)

: )           ( عذد اٌغٕٛاد اٌعًّ عبعخ: )         ( عذد عبعبد اٌعًّ (5)

 عٕخ

ً٘ ٠عًّ أٞ ِٓ الأثٕبء؟ ؟         ٔعُ                لا    (6)

 (.8)أزمٍٟ ٌٍجٕذ سلُ " لا"وبٔذ الإجبثخ  ئرا)

 :حذدٞ طج١عخ عًّ الأثٕبء (7)

الاعُ  َ

 الأٚي

عذد  اٌعًّ

 اٌغٕٛاد

عّش 

 الإثٕخ/الإثٓ

الأجش 

 اٌشٙشٞ

1-      

2-      

3-      

4-      

5-      

6-      

 د٠ٕبس أسدٟٔ: )      ( ئجّبٌٟ دخً الأعشح  (8)

 د٠ٕبس أسدٟٔ: )     ( ِزٛعط ِصبس٠ف الأعشح اٌشٙشٞ  (9)

 :ِغزٜٛ رع١ٍُ سثخ الأعشح  (10)

 :صب٠ٛٔخ :      ِشحٍخ أعبع١خ :أ١ِخ 

دثٍَٛ و١ٍخ  

 :ِجزّع

 :دساعبد ع١ٍب :ثىبٌٛس٠ـــــٛط

 :ِغزٜٛ رع١ٍُ الأثٕبء (11)

 اٌزشر١ت
اٌعّش 

 (عٕخ)

ِغزٜٛ 

اٌزع١ٍُ 

 اٌحبٌٟ

عٍٝ 

ِمبعذ 

 اٌذساعخ

رشن 

 اٌذساعخ

أعجبة رشن 

 اٌذساعخ

      :الأٚي
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      :اٌضبٟٔ

      :اٌضبٌش

      :اٌشاثع

      :اٌخبِظ

      :اٌغبدط

ً٘ رٍّه الأعشح ع١بسح؟ 

 ٔعُ           لا

ِب عذد اٌٙٛارف اٌخ٠ٍٛخ اٌزٟ 

 ٘برف)      ( رٍّىٙب الأعشح؟  

             ٔعُ                  ً٘ رزٍمٝ الأعشح أٞ ِغبعذح ِٓ أٞ جٙخ؟  .1

   لا  
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٠شجٝ الاعزجبثخ عٍٝ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ ٚاٌزٟ رٛضح ظشٚف  -

 .اٌّغىٓ اٌزٞ رم١ّ١ٓ ف١ٗ

 :ث١بٔبد اٌّغىٓ

ِع أعشح اٌضٚجخ              ِع أعشح :            ِىبْ اٌغىٓ

 اٌضٚط                ِغزمً          أخشٜ

ٍِه             ِغزأجش                   : طج١عخ اٌغىٓ

 ٘جخ               غ١ش رٌه، حذدٞ

 لا)  ( ٔعُ     : )  ( ِطجخ ِٕبعت ِزش ِشثع: )         ( ِغبحخ اٌغىٓ

 لا)  ( ٔعُ  : )  ( صبٌْٛ ِٕبعت .غشفخ: )         ( عذد غشف إٌَٛ 

 لا)  ( ٔعُ  (   : )صبٌخ ٌٍجٍٛط .حّبَ:  )         ( عذد اٌحّبِبد 

 

أِبَ ( X)الاعزجبثخ عٍٝ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ ثٛضع ئشبسح  ٠شجٝ -

 .ٌىً ثٕذ ِٓ اٌجٕٛد اٌزب١ٌخ" لا"أٚ " ٔعُ"

 اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاجٗ الأعشح

 :لا :ٔعُ ً٘ رعب١ٔٓ ِٓ عٛء اٌزغز٠خ؟  .1

 :لا :ٔعُ ً٘ رعب١ٔٓ ِٓ أِشاض ِضِٕخ؟  .2

ً٘ ٠عبٟٔ ٚاحذ أٚ أوضش ِٓ الأثٕبء   .3

 ِٓ عٛء اٌزغز٠خ؟
 :لا :ٔعُ

 :لا :ٔعُ ً٘ رغشة أحذ الأثٕبء ِٓ اٌّذسعخ؟  .4

ً٘ ٠عبٟٔ أٞ ِٓ الأثٕبء ِٓ ِشىٍخ   .5

 رذٟٔ اٌزحص١ً اٌذساعٟ؟
 :لا :ٔعُ

ً٘ رعزمذ٠ٓ أْ غ١بة الأة ع١إصش   .6

عٍٝ اعزعذاد الأعش الأخشٜ ٌلاسرجبط 

 ؟(اٌضٚاط)الاجزّبعٟ ثأعشره 

 :لا :ٔعُ

 :لا :ٔعُ ِٓ ِشىٍخ اٌجطبٌخ؟ً٘ رعب١ٔٓ   .7

ً٘ رٛفٟ أحذ ِٓ الأثٕبء فٟ أعّبس   .8

 ِجىشح؟   
 :لا :ٔعُ

 :لا :  ٔعُ ً٘ ٚاجٗ أحذ الأثٕبء ِشبوً ٔفغ١خ؟  .9

ً٘ ٠عبٟٔ أحذ الأثٕبء ِٓ   .10

 الأعضا١ٌخ؟
 :لا :ٔعُ

ً٘ ٠عبٟٔ أحذ الأثٕبء ِٓ   .11

 اٌعذٚا١ٔخ؟
 :لا :ٔعُ

اٌزوٛس أوجش رأص١ش غ١بة الأة عٍٝ   .12

 .ِٓ رأص١شٖ عٍٝ الإٔبس
 :لا :ٔعُ

رأص١ش غ١بة الأة عٍٝ الإٔبس أوجش   .13

 .فٟ ِشحٍخ اٌشجبة
 :لا :ٔعُ

ً٘ وبٔذ ِعبٔبره أوجش فٟ ثذا٠خ   .14

 رشؤعه الأعشح؟
 :لا :ٔعُ

 :لا :ٔعًُ٘ رعب١ٔٓ ِٓ اٌخٛف اٌضائذ عٍٝ   .15
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 الأثٕبء؟

ٚجٛد أثٕبء ٠خفف ِٓ ِعبٔبح سثخ   .16

 .الأعشح
 :لا :ٔعُ

 :لا :ٔعُ .٠ضداد خٛف الأَ ِٓ عص١بْ الأثٕبء  .17

ً٘ رعب١ٔٓ ِٓ ضغٛط صائذح ِٓ أً٘   .18

 اٌضٚط ٌع١شه فٟ ث١ذ ِغزمً؟
 :لا :ٔعُ

ً٘ رعب١ٔٓ ِٓ ضغٛط صائذح ِٓ أٍ٘ه   .19

 ٌع١شه فٟ ث١ذ ِغزمً؟
 :لا :ٔعُ

ً٘ رعب١ٔٓ ِٓ اٌمٍك اٌضائذ عٍٝ   .20

 الأثٕبء؟
 :لا :ٔعُ
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( أمددام الب ددد Xالمجتمدد  لوضد  الأسددرة )يرجددى إعطدا  تلدددير لوضد  الأسددرة بوضدد  إشدارة ) ظدرة  -
 وأسعل التلدير الم اسب حسب رأيك(.

 عٍج١خ ا٠جبث١خ إٌظشح َ

 .     ٔظشح اٌّجزّع ٌٛضع الأعشح  .1
  

 .ٔظشح اٌّجزّع ٌٛضع الأثٕبء  .2
  

 
 :أ٠خ ِشىلاد أخشٜ رعب١ٔٓ ِٕٙب

- ................................................... 

- ................................................... 

- ................................................... 

 :أ٠خ ِشىلاد أخشٜ ٠عبٟٔ ِٕٙب الأثٕبء اٌزوـــٛس

- ................................................... 

- ................................................... 

- ................................................... 

 :أ٠خ ِشىلاد أخشٜ ٠عبٟٔ ِٕٙب الأثٕبء ِٓ الإٔبس

- ................................................... 

- ................................................... 

- ................................................... 

٠شجٝ ئعطبء رمذ٠ش لإ٠جبث١خ ٔظشح اٌّجزّع ٔحٛ الأعشح  -

ح١ش ( حغت الأعجبة اٌذاع١خ ٌزٌه) اِشأحاٌزٟ رشأعٙب 

ٚاٌذسجخ . ٔظشح ا٠جبث١خ ِشرفعخ جذا(: 5)رّضً اٌذسجخ 

.  ٔظشح ِمجٌٛخ(: 3)ٚاٌذسجخ .  ٔظشح ا٠جبث١خ ِشرفعخ(: 4)

ٔظشح عٍج١خ (: 1)ٚاٌذسجخ .  ٔظشح عٍج١خ(: 2)ذسجخ ٚاٌ

أِبَ اٌغجت ٚأعفً اٌزمذ٠ش ( )٠شجٝ ٚضع ئشبسح .  جذا

 (.اٌزٞ رش٠ٕٗ ِٕبعجب  

 1 2 3 4 5 عجت رشأعه ٌلأعشح َ
1.  

      ٚفبح اٌضٚط

عًّ اٌضٚط خبسط / عفش اٌضٚط  .2

 اٌجلاد
     

3.  
      عجٓ اٌضٚط

4.  
      الأفصبي / اٌطلاق

5.  
     ئعبلخ / ِشض اٌضٚط/ اٌضٚطعجض 
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 اٌضٚط

 


